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Resumo: Trataremos neste trabalho da priséo civil do devedor da
obrigacdo de alimentos, que se encontra disposta no art. 733 do CPC.
Preliminarmente, contudo, faz-se necessaria uma pequena digressao
no que diz respeito a obrigacdo de alimentos em si.

l. Visdo Histérica

O poder familiar, com 0 nome de pétrio poder, era exercido pelo homem. Que
representava o cabeca do casal, o chefe da sociedade conjugal. Sua obrigacgéo era prover
0 sustento de toda a familia, o que se convertia em obrigacdo de prestar alimentos,
quando do rompimento do casamento. Este ndo entendido como dissolucdo, por ser até
entdo o casamento indissoluvel, somente se extinguindo por morte ou anulagdo.
Contudo, havia a possibilidade de desquite, 0 que ensejava a separacdo de fato dos

conjuges, a dispensa do dever de fidelidade e ao término do regime de bens.

O Cadigo Civil de 1916 neste tema era extremamente conservador, quando nao
permitia o reconhecimento de filhos gerados fora do casamento, os chamados filhos
ilegitimos. Os quais ndo poderiam alcancar sua identidade e nem prover sua

subsisténcia.

! Bacharelando em direito pela Universidade Federal Fluminense. Monitor de Direito de Familia em
2008. E-mail: rodolphobacchi@gmail.com.
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Outra posicdo anacronica do Codigo de 1916 era a imposicdo da obrigacédo
alimentar ao marido em favor da mulher inocente e pobre, apesar de atribuir o dever de

mutua assisténcia a ambos os conjuges.

MARIA BERENICE DIAS descreve que “apesar da possibilidade de desquites,
o0 vinculo matrimonial mantinha-se inalterado. Tendo em vista que o casamento nao se
dissolvia, o encargo assistencial permanecia, ao menos do homem para com a mulher, a
depender da sua inocéncia e necessidade, assim reconhecida na acdo de desquite. O
dever de sustento somente cessava no caso de abandono do lar sem justo motivo. A
maior preocupacdo nao era com a necessidade, mas com a conduta moral da mulher,
pois a sua honestidade era condicdo para obter pensdo alimenticia. O conceito de
honestidade, para as mulheres, sempre esteve ligado a sua sexualidade. O exercicio da
liberdade sexual fazia cessar a obrigacdo alimentar, sem qualquer questionamento
quanto a possibilidade de ela conseguir manter-se. Assim, a castidade integrava o
suporte fatico do direito a alimentos. Para fazer jus a eles, a mulher precisava provar

ndo so sua necessidade, mas também sua castidade” (2005, p.445).

A partir da Lei do Divércio — Lei 6.515, a obrigacdo de alimentar, entre 0s
conjuges, passou a ser reciproca, segundo o art. 19, que prevé que o “conjuge
responsavel pela separacdo judicial prestara ao outro, se dela necessitar, a pensdo que o
juiz fixar”, isto €, o conjuge responsavel pela separagdo nao teria o direito de pleitear
alimentos. Ao autor da acdo caberia provar a necessidade, a sua inocéncia, e a culpa do

réu.

Ja na unido estavel, a companheira desde que prove necessidade e enquanto
ndo constituida uma nova unido tem direito a receber alimentos, estendendo 0 mesmo
direito ao companheiro, conforme o art. 1° da Lei 8971/94. Nesta hipotese, ndo se
discutiria a postura dos conjuges quando do fim do relacionamento, limitando o &mbito

de cognicgéo da demanda de alimentos.

A jurisprudéncia passou a encarar tal questdo como afronta ao principio da
isonomia, ndo havendo justificativa plausivel para desigualar situacfes (casamento e a
unido estavel) que apresentam a mesma origem, ou seja, o0 vinculo afetivo. Logo, passou

a dispensar a perquiri¢do de culpa quando a lide envolvesse discusséo de alimentos.

]



RDM - REVISTA DE DIREITO DOS MONITORES DA UFF

O Cadigo Civil de 2002 trata da obrigacdo de alimentar, ndo fazendo qualquer
distingdo quando desses advirem da relacdo de parentesco ou do rompimento do
casamento ou da convivéncia. A auséncia de qualquer diferenciacdo quanto a natureza

desta obrigacdo tem gerado sérias controvérsias na doutrina atual.

I1. Conceito e Espécies

Para SILVIO DE SALVO VENOSA, “alimentos, na linguagem juridica,
possuem significado bem mais amplo do que o sentido comum, compreendendo, além
da alimentacdo, também o que for necessario para a moradia, vestuario, assisténcia
médica e instrucdo. Os alimentos, assim, traduzem-se em prestacGes periddicas
fornecidas a alguém para suprir essas necessidades e assegurar a sua subsisténcia.”
(2005, p. 376-377)

Nessa otica, CARLOS ROBERTO GONCALVES aduz que “alimentos sdo
prestacOes para a satisfacdo das necessidades vitais de quem ndo pode prové-las por si.
Tém por finalidade fornecer a um parente, cdnjuge ou companheiro o0 necessario a sua
subsisténcia. Quanto ao contetdo, abrangem o indispensavel ao sustento, vestuario,

habilitacdo, assisténcia medica e instrucdo (art.1920, CC)” (2006, p. 131).

Os alimentos, segundo a doutrina, sdo de varias espécies. Podemos distingui-
los em alimentos naturais ou necessarios, como aqueles que possuem alcance limitado,
compreendendo o indispensavel a subsisténcia com dignidade; e os alimentos civis ou
congruos sdo os destinados a manter a qualidade de vida do credor, de modo a preservar

0 padrdo de vida e o status social.

MARIA BERENICE DIAS defende que esta classificacao, trazida pelo novo
Cadigo Civil, tem o nitido carater punitivo (2005, p. 447).

Ja quanto a sua causa juridica, “classificam-se em legais ou legitimos,
decorrentes de uma obrigacdo legal, que pode advir do parentesco, do casamento, ou do
companheirismo (art.1694, CC); voluntario, isto é, que emanam de uma declaracédo de
vontade que podem ser intervivos (obrigacdo assumida contratualmente com quem nao
teria nenhuma obrigacdo legal de prestar alimentos — estdo inseridas no direito das

obrigacionais) ou causa mortis ( quando manifestada em testamento, geralmente pela
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forma de legado, também chamados de testamentarios); e indenizatérios ou
ressarcitorios, resultante da pratica de um ato ilicito. Apenas os alimentos legais ou
legitimos pertencem ao direito de familia.” (GONCALVES; 2006, p. 132)

A prisdo civil somente serd decretada nesta Ultima hipdtese, ou seja, no caso
dos alimentos oriundos de relacdo familiar (arts. 1566, Il e 1694 do CC), sendo tal

coacdo, inclusive, autorizada por nossa Constituicao (art.5°, LXVII).

Com relagdo a sua finalidade, podem os alimentos ser distinguidos em
“definitivos, que possuem carater permanente, estabelecidos pelo juiz na sentenca ou em
acordo das partes devidamente homologados, podendo ser revistos (art. 1699).
Provisorios sdo os fixados liminarmente no despacho liminar proferido na acdo de
alimentos, de rito especial estabelecido pela Lei de Alimentos (Lei n. 5478/68), e ainda
exigem prova pré-constiuida do parentesco, casamento ou companheirismo.
Provisionais (ou ad litem) sdo os determinados em medida cautelar, preparatéria ou
incidental, de acdo de separacdo judicial, de divorcio, de nulidade ou anulacdo de
casamento ou de alimentos. Tém por fungdo manter o suplicante e a prole, durante a
tramitacdo da lide processual, e ao pagamento das despesas judiciais, inclusive
honorarios advocaticios, conforme o art. 852 do CPC.” (GONCALVES; 2006, p. 132)

SILVIO DE SALVO VENOSA coloca que, “quanto ao tempo em que S&0
concedidos, os alimentos podem ser futuros ou pretéritos. Futuros sdo aqueles a serem
pagos apds a propositura da acdo; pretéritos, os que antecedem a acdo. O nosso
ordenamento, porém, ndo permite que sejam cobrados alimentos antes da citacdo, com
fulcro no art. 13, 2 da Lei 5478/68. Os alimentos s&o devidos ad futurum, e néo ad
praeteritum. O contrato, a doacdo e o testamento podem fixa-los para o passado,

contudo, porque nessas hipoteses ndo ha restricdes de ordem publica.” (2005, p. 382-
383).

I11. Caracteristicas

A obrigacdo alimentar baseia-se no dever familiar, quando entre pais e filhos,
conjuges e companheiros, mas também pode decorrer da lei. Quando fundada no
vinculo de parentesco fica circunscrita aos ascendentes, descendentes e colaterais até
segundo grau, com reciprocidade. Isto significa “que ¢ mutuo o dever de assisténcia, a

depender das necessidades de um e das possibilidades do outro. O credor alimentar de
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hoje pode vir, em momento futuro, a tornar-se devedor, e vice-versa. A reciprocidade
tem fundamento no dever de solidariedade. Com relacdo aos alimentos decorrentes do
poder familiar, ndo ha que se falar em reciprocidade (art. 229, CF). No momento em
que os filhos atingem a maioridade, cessa o poder familiar e surge, entre pais e filhos,
obrigacdo alimentar reciproca em decorréncia do vinculo de parentesco.” (DIAS; 2005,

p. 451).

Entretanto, tem ponderado a Jurisprudéncia no sentido de a obrigagédo
alimentar paterna nao se extingue com a maioridade do filho, mantendo-se o encargo até
o limite de vinte e quatro anos, limite este extraido da legislacdo sobre o imposto de
renda, enquanto estiver cursando ensino superior, excetuado-se quando este puder
prover o seu proprio sustento. A obrigacdo alimentar paterna ainda se extingue com a
emancipacdo do filho em razéo do casamento (TJSP, Agl 248.527-1/8-SP, Rel. Sousa
Lima, j. 19-4-1995).

Nesse diapasdo, o0s alimentos sdo devidos por forca do vinculo de
parentalidade, afetividade e até por dever de solidariedade. Esta imposicdo da protecdo
ao direito a vida, assegurado constitucionalmente no art. 5, ndo dizendo respeito apenas
ao interesse privado do alimentado, mas também por ser do interesse geral o seu
adimplemento, sendo por isso regulado por normas cogentes de ordem publica, isto €,
normas que ndo podem ser derrogadas ou modificadas por acordo ou convencao das

partes.

A primeira e principal caracteristica da obrigagdo de prestar alimentos é o seu
caréater personalissimo, ndo podendo assim ser transmitidos a outrem, na medida em que
tem como finalidade garantir a subsisténcia do alimentado. Por se destinarem a
subsisténcia do alimentado, constituem um direito pessoal, intransferivel. Esta é a

caracteristica fundamental, da qual decorrem todas as demais.

Também se caracteriza pela transmissibilidade, pela possibilidade de ser
transmitida aos herdeiros, segundo o art. 1700 do Cddigo Civil, enquanto que o Cédigo
de Civil de 1916 previa a intransmissibilidade. Segue o atual Cddigo a mesma regra

esculpida pelo art. 23 Lei da Lei 6515/77, que ao elencar do dever dos conjuges
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consagrou a transmissibilidade.? Até a vigéncia daquele Coédigo resolvia-se a
controvérsia dispondo que a regra descrita no Codigo revogado abarcaria 0s casos de
alimentos entre parentes, enquanto que a Lei de Divorcio se aplicaria as obrigacfes dos
conjuges.

Outra caracteristica € a irrenunciabilidade, que ja era vedada pelo Cddigo
anterior (art. 404, CC/1916). Com relacdo ao desquite, por inexistir regra neste sentido
na Lei de Divorcio, e nas leis de unido estavel, e pelo argumento de que esposos ndo sdo
parentes e a eles ndo se aplicaria a regra do Codigo Civil revogado, chegou-se a admitir
a rentincia. Hoje, temos Stimula do STF vedando tal prética. Os tribunais, entretanto, ja
entenderam que a Sumula 379 do STJ encontra-se revogada por ndo mais se
compatibilizar com o principio igualitario dos cdnjuges, proclamado pelo art. 226, 5°, da
Constituicdo Federal. Devido a polémica trazida pela referida Simula, o STF tem
restringido sua aplicacdo aos casos em que se encontram atendidos 0s pressupostos

legais, dentre eles o de ser inocente e desprovida de recursos (art. 1702, CC).

Na 6tica do atual Cédigo Civil, o direito poderia até ndo ser exercido, mas ndo
poderia ser alvo renincia, por forca do disposto no art. 1707, sendo insuscetivel de

cessdo, compensacao ou penhora.

O artigo 373, Il do atual Cddigo Civil excetua das possibilidades de
compensacao as obrigacdes alimenticias, tendo em vista a sua finalidade. YUSSEF
CAHALI entende da possibilidade de compensacdo com prestacdes de alimentos pagas

a mais, tanto para os provisorios, como para os definitivos. (1979, p. 114).

Pela mesma razdo inadmite-se a penhora dos alimentos (art.649, CPC), tendo
em vista a sua finalidade de garantir a sobrevivéncia, porém tal regra ndo atinge seus

frutos.

Assim como ndo se admite a penhora, nem a compensacdo das obrigacOes

alimenticias, ndo se pode transaciona-las. O quantum debeatur dos alimentos pode ser

2 0 espolio tem a obrigacdo de prestar alimentos aquele a quem o de cujus devia, mesmo vencidos apés a
sua morte. Enquanto ndo encerrado o inventario e pagas as quotas devidas aos sucessores, 0 autor da acdo
de alimentos e presumivel herdeiro ndo pode ficar sem condicOes de subsisténcia no decorrer do processo.
Exegese do art. 1700 do CC. 2. Recurso especial conhecido mas improvido. V. STJ, J 10 dez. 2003, REsp
219.199/PB, Rel. Min. Ruy Rosado de Aguiar.

% Sumula 379 do STF: “No acordo de desquite, nio se admite reniincia aos alimentos, que poderdo ser
pleiteados ulteriormente, verificados os pressupostos legais.”

]
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transigido por se tratar de direito disponivel. O direito, por si s, ndo o €. Seu carater
personalissimo inadmite a transacdo. O art. 841 do Codigo Civil permite a transacdo,

apenas, para os direitos patrimoniais de carater privado.

O direito de perceber alimentos € imprescritivel, mas uma vez fixado
judicialmente o quantum, inicia-se o lapso prescricional, que na vigéncia do atual
Caodigo Civil é de 2 anos (art.206, 2). A prescri¢do atingird cada prestacdo, a medida
que cada uma delas alcanca o interregno previsto na lei. Tratando-se, porém, de
execucao de alimentos proposta por alimentando absolutamente incapaz, ndo ha que se
falar em prescricdo das prestagdes mensais (STJ, REsp 569.291-SP, Rel. Min. Castro
Filho, DJU, 20 out. 2003).

N&o podem ainda ser alvo de restituicdo, devido a sua propria natureza. Logo,
quaisquer alteracdes no valor das prestacdes atingird somente os valores vincendos, ndo

dispondo de efeito retroativo, a chamada irrepetibilidade.

A Ultima das caracteristicas € a chamada alternatividade, que entende-se como
sendo a possibilidade de optar pelo cumprimento da obrigacdo de alimentos, em
dinheiro ou in natura, com a concessdo de hospedagem e sustento, sem prejuizo do

direito a educacdo (art. 1.701 do Cddigo Civil).

IV. Pressupostos

A doutrina define como sendo pressupostos da obrigacdo alimenticia,
indistintivamente, quando da existéncia vinculo de consanguinidade, poder familiar, do
casamento, unido estavel, a necessidade do alimentando, a possibilidade do alimentante,
e a proporcionalidade. Incumbe ao juiz fazer o enquadramento desses requisitos as
peculiaridades do caso concreto, pelo fato de ser altamente vaga a regra fixada pelo
Caodigo Civil (art.1694, 1 e 1695).

Em primeiro lugar, a necessidade é considerada em fungdo caso a caso, bem
como as necessidades educacionais, culturais, etc., levando-se em consideragdo o nivel

social das pessoas envolvidas.
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Num segundo plano, temos a possibilidade do alimentante, que preleciona que
ndo se pode condenar ao pagamento de uma pensao alimenticia quem s6 tem condi¢bes
de prover o seu proprio sustento. Dispde o art. 1694, 1°, do Codigo Civil que “os
alimentos devem ser fixados na propor¢do das necessidades do reclamante e dos
recursos da pessoa obrigada. O principio da proporcionalidade encontra-se previsto

neste artigo.

Entendemos que o principio deve atender a trés requisitos*: os meios a serem
selecionados devem ser aptos a se atingirem os fins almejados (adequagéo); o meio
selecionado deve ser 0 menos gravoso ou oneroso para o alimentante, vedando-se
qualquer excesso por parte do alimentando (necessidade/vedacdo ao excesso); e deve-se
auferir um nimero maior de vantagens do que desvantagens, devendo-se analisar o
custo-beneficio do meio utilizado (Proporcionalidade em sentido estrito). Este é o vetor

axiologico para a fixacdo dos alimentos.

Havia uma tendéncia a se falar, até entdo, apenas no bindmio
necessidade/possibilidade para a fixagdo dos alimentos. Hoje, porém, com a atual
Constituicdo que colocou os principios, com destaque para o da proporcionalidade®,
com a funcdo de serem vetor exegético, legitimadores da ordem juridica justipositivada,
falamos agora na existéncia do trindmio proporcionalidade-necessidade-possibilidade

mensurando o valor e definindo o cumprimento da obrigagéo.

MARIA BERENICE DIAS defende que “o critério mais seguro e equilibrado
para a definicdo do encargo é o da vinculacdo aos rendimentos do alimentante. Dessa
maneira, fica garantido o reajuste dos alimentos no mesmo percentual dos ganhos do
devedor, afastando-se discussdes acerca da defasagem dos valores da pensdo. Dita
modalidade, além de guardar relacdo segura com a capacidade econémica do
alimentante, assegura o proporcional e automatico reajuste do encargo alimentar. A

cessacdo do vinculo empregaticio ndo libera o devedor e nem torna iliquido o valor da

* AVILA, Humberto. Teoria dos Principios..4 Edicdo. Ed. Malheiros.

> TIRGS, J. 24 mar. 2004, AC 70007602808, Rel. Des®. Maria Berenice Dias. Ementa: “ALIMENTOS.
Revisional. Principio da proporcionalidade. Impde-se a majoracédo do quantum alimentar quando houver
elevacdo nas necessidades do alimentado e o alimentante possuir condi¢cBes de suportar o
redimensionamento do encargo. Tendo em vista que, por ocasido da fixacdo, ndo restou atendido o
critério da proporcionalidade, imperioso adequar-se o valor dos alimentos ao critério legal. Apelo
provido, em parte.”

g
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obrigacdo. Cristaliza-se o quantum alimentar no montante do ultimo pagamento feito.”
(2005, p. 468)

Com relagdo ao valor a ser fixado, segue-se o critério descrito no art. 1694, no
qual os alimentos devem permitir a manutencdo do padrédo de vida do alimentando. A
Jurisprudéncia tende a quantificar, segundo a natureza do vinculo obrigacional
existente. No caso dos descendentes, o valor fixado deve ser proporcional aos
rendimentos percebidos pelo alimentante. Chega-se a definir o filho como "socio do
pai", “pois tem ele direito de manter o mesmo padrdo de vida ostentado pelo genitor.
Portanto, em se tratando de alimentos devidos em razdo do poder familiar, o balizador
para a sua fixacdo, mais que a necessidade do filho, é a possibilidade do pai: quanto
mais ganha este, mais paga aquele. Aos filhos, os pais devem alimentos civis. Ao
cbnjuge e ao convivente a verba alimentar é fixada com mais parcimonia, destinando-se
ao atendimento das necessidades de sobrevivéncia com dignidade. O c6njuge credor ndo
se beneficia da ascensdo econémico-financeira do devedor. SO podera buscar a
majoracdo da pensdo se houver aumento de suas necessidades, ndo em razdo da

melhoria de vida do alimentante.” (DIAS; 2005, 468).

Logo, por ser a prestacdo alimenticia variavel, em havendo modificacdo da
situacdo econdmica das partes, a regra € de que qualquer delas podera ajuizar acdo de
modificacdo de clausula ou revisional de alimentos, conforme o disposto no art. 1699 do
CC, pleiteando a majoracao do encargo, reducéo ou exoneracao.

V. Onus da Prova

Consolidou-se na jurisprudéncia o entendimento de que em sede de acdo de
alimentos temos a inversdo do 6nus da prova (art.333 do CPC), cabendo ao devedor
provar os seus ganhos, por ndo dispor o alimentando de meios de acesso aos seus
rendimentos. Ao autor incumbe apenas provar a obrigacdo do réu de lhe prestar
alimentos, segundo o art. 2° da Lei de Alimentos). N&o tendo alcancado a maioridade,
ndo tera de provar, pois essas sdo presumidas. Assim, transfere-se ao réu o encargo de
demonstrar os fatos modificativos ou impeditivos do direito do autor. Sendo o devedor
profissional autbnomo, na auséncia de demonstracéo de seus ganhos, impositivo fixar os

alimentos atentando-se nos sinais exteriores de riqueza. Agravo provido em parte.

=
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(TJIRGS - Al 70004165551 - 7° Camara Civel - Rel. Des®. Maria Berenice Dias - j.
26/06/2002).

VI. Coisa Julgada

A matéria é controvertida. SILVIO DE SALVO VENOSA preleciona que pelo
fato de ser sempre possivel o ajuizamento da acdo revisional ou de exoneracdo de
alimentos por ambas as partes, a decisdo que concede ou nega alimentos nunca faz coisa

julgada, conforme prevé o art. 1699 do Cddigo Civil.” (2005, p. 378).

Todavia, para MARIA BERENICE DIAS® a acéo de alimentos, produz coisa
julgada material, sendo flagrantemente equivocada a expressdo legal trazida pelo artigo
15 da Lei de Alimentos, ao dizer que “a decisdo que fixa a pensdo ndo transita em
julgado em face da possibilidade de ser revista a qualquer tempo, diante da alteracdo da

situagdo financeira das partes.” (2005, p. 468).

Para a ilustre autora, “a possibilidade revisional leva a falsa idéia de que a
sentenga que estabelece os alimentos ndo é imutavel. A assertiva ndo é verdadeira.
Estabelecida a obrigacdo alimentar, que envolve inclusive o estado familiar das partes,
transitada em julgado, atinge a condicdo de coisa julgada material, ndo podendo
novamente esta questdo ser reexaminada. A sentenca tem implicita a clausula rebus sic
stantibus e a acdo revisional € outra acdo com objeto proprio, porque diferente a causa
de pedir. O fator autorizador da revisdo € a ocorréncia de fato novo ensejador de
desequilibro do encargo, uma vez que a obrigacdo alimentar é de trato sucessivo,

dilatando-se por longo periodo temporal”. (DIAS; 2005, p. 468).

VII. A Execucdo da Obrigacdo Alimenticia

O processo condenatorio é o mais frequente, tanto no campo civil, quanto no
penal. O primeiro almeja a imposi¢cdo de uma prestacdo de dar, fazer ou nao fazer,
enquanto que na esfera penal, o processo condenatorio € a regra, sendo a pretensdo

estatal normalmente a pretensdo punitiva, ou condenatoria.

DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. Ed. RT, 2005, p. 468.
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No processo civil, sendo acolhida a pretensdo autoral, a sentenca afirma a
existéncia do direito do autor e sua violacdo, aplicando a sancdo correspondente a
inobservancia da norma reguladora do caso concreto. Cabera ao credor executar o
devedor, se ap6s o estabelecimento da obrigacdo alimentar, este ndo efetuar o

pagamento.

A execucdo de sentenca condenatoria de prestacdo alimenticia € uma execucao
por quantia certa, seguindo, em principio, 0 mesmo procedimento das demais dividas de
dinheiro (art. 732, caput). Devido a finalidade alimenticia que possui, algumas medidas

foram colocadas no sentido de se buscar uma tutela mais efetiva e em menor tempo.

A primeira delas é a preferéncia que a lei da retencdo do valor dos alimentos
diretamente da remuneracdo percebida pelo devedor, mediante desconto em folha. O
oferecimento de embargos pelo devedor ndo obsta a que o exeqiiente levante

mensalmente a importancia da prestacéo.

A penhora sobre a renda do devedor ndo viola a regra de que a execucdo deve
ser a menos gravosa para o devedor, prevista no art. 620 do CPC, ndo merecendo o
devedor espera a alienacdo dos bens do alimentante em hasta publica. * O art. 734 c/c o
art. 649 do Cddigo de Processo Civil prevéem a hipoOtese do desconto recair sobre o
estipéndio dos servidores publicos militar e civil, salarios dos diretores ou gerentes de

empresa, bem como a empregado regido pelo sistema da CLT.

O art. 17 da Lei de Alimentos traz a possibilidade de a execucdo recair sobre
as prestacOes cobradas de alugueres de prédios ou de quaisquer outros rendimentos do

devedor, desde que ndo comprometa a sobrevivéncia do devedor.

O Codigo de Processo Civil apresenta duas modalidades de execugdo da
prestacdo alimenticia: a chamada execucdo contra o devedor solvente, descrita no art.
732, e a execugdo mediante a coacdo pessoal (art. 733 do CPC). Ndo cabe ao credor

valer-se dos dois ritos na mesma agdo. O autor deverd propor duas execuc¢les: uma

"TJIRGS, J 3 out. 2001, Al 70002857712, Des. Rel. Sérgio Fernando de Vasconcellos Chaves. Ementa:
“ALIMENTOS VENCIDOS. Inexisténcia de bens passiveis de penhora. Desconto em folha de
pagamento. Possibilidade legal. Ndo possuindo o devedor bens passiveis de constricdo, possivel é a
penhora de parte dos seus proventos para garantir o pagamento da divida de alimentos, até que a divida
seja integralmente solvida, operando-se a execucdo nos moldes do que dispde o 734 do CPC. Com isso,
resta garantido o adimplemento da obrigacdo alimentar, solvendo a pendéncia, e o alimentante ndo fica
privado do seu proprio sustento (CPC 732 § tinico).”

&
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execucdo, com base no art. 732 do CPC, cobrando as parcelas mais antigas e outra para
a cobranca das trés ultimas parcelas vencidas antes do ajuizamento da execucao,
conforme o art. 733 do CPC.

VIII. Prisédo Civil

Para TALES CASTELO BRANCO a prisao pode ser definida como “qualquer
restricdo a liberdade individual, dentro de casa ou penitenciaria, ou de dependéncia
policiais, ou de quartel, ou de casa fechada destinada a punic¢do ou a correcao, ou, ainda,

pela limitagdo da liberdade mediante algemas, ou ligagdes a pesos, etc.”(1980, p. 4)

Ja a prisdo civil poderia ser conceituada como a privacdo da liberdade de
locomocdo, isto €, do direito de ir e vir, em decorréncia do inadimplemento de uma

obrigagéo.

A execucdo mediante a coacdo pessoal acarreta, quando do ndo cumprimento
da obrigacéo, a prisdo civil do devedor. O réu sera citado a pagar, devendo provar que
pagou ou justificar a impossibilidade de fazé-lo, no prazo de trés dias. N&o aceitando o
juiz a justificativa apresentada pelo réu, decretar-lhe-a a prisdo. Esta ndo possui carater
punitivo, ndo constituindo pena, mas meio de coercdo pessoal, com o objetivo de forcar

o devedor a adimplir a obrigacdo alimenticia.

Nessa oOtica, o nobre doutrinador BARBOSA MOREIRA preleciona que “a
imposicdo da medida coercitiva pressupde que o devedor, citado, deixe escoar 0 prazo
de trés dias sem pagar, nem provar que ja o fez, ou que esta impossibilitado de fazé-lo
(art. 733, caput). Omisso o executado em efetuar o pagamento, ou em oferecer escusa
que pareca justa ao orgdo judicial, este, sem necessidade de requerimento do credor,
decretara a prisdo do devedor, por tempo nédo inferior a um nem superior a trés meses
(art. 733, 81°, derrogado aqui o art. 19, caput, fine, da Lei n. 5478). Como néo se trata
de punicgdo, mas de providéncia destinada a atuar no ambito do executado, a fim de que
realize a prestacdo, é natural que, se ele pagar o que deve, determine o juiz a suspensao
da prisdo (art. 733, 8 3°), que ja tenha comecado a ser cumprida, quer no caso
contrario.” (1997, p. 261)

O art. 19, 1° da Lei de Alimentos, bem como o art. 733, 2° do CPC prevéem
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que a prisdo civil ndo exime o devedor do cumprimento da mesma. A prisdo sera
revogada quando do pagamento do débito, que inclui as parcelas executadas e todas as

que vencerem até a data do efetivo do pagamento.

Doutrina e Jurisprudéncia firmaram o entendimento de que 0 uso da execugéo
mediante a coercdo pessoal limitar-se-a a cobranca das trés ultimas parcelas vencidas
antes do ajuizamento da acdo e as que vencerem durante o processo. O débito alimentar
pretérito ndo podera ensejar o decreto de prisdo, processando-se a cobranga, sob o rito
do art. 732 do CPC, a chamada execugdo por quantia certa do devedor solvente. Tal
entendimento restou consolidado no Enunciado n® 309 do STJ (“O débito alimentar que
autoriza a prisao civil do alimentante é o que compreende as trés prestacdes anteriores

ao ajuizamento da execug¢do e as que vencerem no curso do processo”) .

Além disso, entendem que ndo pode o juiz decretar ex officio, a prisdo do
devedor.® Esta depende de requerimento do autor, apesar de desnecesséario o pedido
expresso, por ser o credor o mais interessado e talvez ndo queira aplicacdo da prisdo

civil. Tampouco tem o Ministério Publico legitimidade para requeré-la.

IX. Prisdo Civil: Visdo Constitucional

A priséo civil constitui excegdo em nosso ordenamento civil, somente sendo

admitida em duas hipéteses de ordem constitucional:

Art. 5°. Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢do de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros
residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a
liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos
seguintes: (...)

8 TIPR, J. 06 fev. 1996, HC n.°45.208-8, Des. Rel. Pacheco Rocha. Ementa: “ALIMENTOS - PRISAO
CIVIL - IMPOSSIBILIDADE DE DECRETAGAO, DE OFICIO, DA PRISAO (IMPOSSIBILIDADE
DE ALTERACAO DO RITO PELO JUIZ) - "ALIMENTOS - Pensdo alimenticia - Impossibilidade de
decretacdo, de oficio, da prisdo - Sendo promovida a execucdo dos alimentos em conformidade com o
artigo 732, do CPC, o que traduz o procedimento de execucdo por quantia certa contra devedor solvente,
é defeso ao Juizo altera-lo, de oficio, para o rito do artigo 733, do mesmo Cddigo, decretando a prisdo do
devedor. A imposicdo da medida coercitiva de prisdo é inadmissivel quando se trata de débito parcial de
prestacOes pretéritas. A prisdo civil somente podera ser imposta para compelir o alimentante a suprir as
necessidades atuais do alimentario.".

)
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LXVIl. N&o havera prisdo civil por divida, salvo a do
responsavel pelo inadimplemento voluntario e inescusavel de
obrigacdo alimenticia e a do depositario infiel.

A vigente Constituicdo conferiu status de direito fundamental ao direito a
liberdade, bem como a outros Principios, sendo todos eles representados pelo Principio
da Dignidade da Pessoa Humana. Este representa o centro axioldgico de nosso
ordenamento, sendo Peter Haberle ¢ contundente nesse sentido, ao dizer que: “O
Principio da Dignidade da Pessoa Humana € a premissa fundamental de qualquer
Estado que se queira dizer Constitucional”, isto ¢, a definigdo de um Estado
Democratico de Direito estd diretamente ligada a este principio. Todas as demais
premissas do Estado Democratico como divisdo dos poderes, direito fundamentais,
controles judiciais decorreriam dela. Isto representa que a Carta Magna estabeleceu
como regra, o pleno exercicio do direito de liberdade, e excetuou as formas de prisao,

incluindo-se a prisdo civil.

O Pacto de Séo José da Costa Rica (Convencdo Interamericana de Direitos
Humanos), incorporada em nosso ordenamento pelo Decreto n° 678/92, somente
admitiu a prisdo civil do devedor de pensdo alimenticia, desautorizando a do depositario
infiel de alienacdo fiduciaria em garantia. E ainda a Conferéncia Mundial sobre Direitos
Humanos, realizada em Viena (Austria), em 1993, com participacdo ativa da delegacio
brasileira, entdo chefiada pelo ex-ministro da Justica e ministro aposentado do STF
Mauricio Corréa, sustentou o fim da prisdo civil por divida. O STF firmou
posicionamento contrario a estes diplomas, confirmando a eficAcia de norma
infraconstitucional, autorizando a prisdo civil do depositario infiel, sendo este

posicionamento seguido pelo Superior Tribunal de Justica.’

Entretanto, recentemente, no julgamento dos Recursos Extraordinarios (RE)
349703 e 466343, além do Habeas Corpus (HC) 87585, demonstrou a Corte Suprema a
constituicdo de uma nova mentalidade, devendo-se destacar ainda outros julgados de
relatoria do Ministro Marco Aurélio, com vistas a proibir de prisdo civil por divida,

excetuando-se a da prisdo civil do devedor de obrigacdo alimenticia. Como exemplo

9 RHC 5403/RS: CONSTITUCIONAL. PRISAO CIVIL. INADIMPLEMENTO DE OBRIGACAO
ALIMENTICIA. LEGALIDADE. HABEAS-CORPUS. - A NOSSA TRADICAO CONSTITUCIONAL
RENEGA A POSSIBILIDADE DE PRISAO CIVIL POR DIVIDA, ADMITINDO-A, TODAVIA, NAS
HIPOTESES DE DEPOSITARIO INFIEL E DE INADIMPLEMENTO VOLUNTARIO E
INESCUSAVEL DE OBRIGAGAO ALIMENTICIA.

&
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desse novo entendimento, cabe citar aqui trecho do voto do Ministro Cezar Peluso no
RE 466343: “0 que se tem hoje como direito posto € a inadmissibilidade da prisdo do
depositério, qualquer que seja a qualidade desse depdsito”. Acrescenta ainda que “ja
ndo € possivel conceber o corpo humano como passivel de experimentos normativos no
sentido de que se torne objeto de técnicas de coercdo para cumprimento de obrigacdes
estritamente de carater patrimonial”, ressalvando unicamente ao inadimplente de

pensdo alimenticia.

X. Prisao Civil: Controvérsias

A primeira controvérsia € quanto ao prazo da prisao civil. O artigo 733, 1° do
CPC prescreve como sendo de um a trés meses, enquanto que o art. 19, caput da Lei de
Alimentos, define como sendo de até 60 dias. Como a doutrina ndo chegou a um acordo
quanto esta questdo, a jurisprudéncia limitou o prazo a 60 dias, interpretando que deve-

se aplicar a norma mais benéfica ao devedor.

Outra controvérsia existente é quanto ao regime de cumprimento da pena. O
Superior Tribunal de Justica, em inimeros julgados, ja defendeu, em sede de recurso,
que a segregacado deve ser executada em regime fechado (RHC 16824 / SC). O Tribunal
de Justica de Sdo Paulo tem entendido que a prisdo ndo comporta o regime albergue:
"Incabivel prisdo-albergue em caso de prisdo civil do devedor de pensdo alimenticia,
pois s6 a prisdo penal enseja aquele beneficio, a exemplo do artigo 30, 8§ 5° e 6° do
CP", enquanto a recomendacdo da CGJ do TIRGS considera absoluta inconveniéncia de
cumprimento de prisdo civil em estabelecimento destinado a apenados por fatos
criminosos, recomenda que, ndo sendo caso de prisdo domiciliar, seja determinada,
sempre que possivel, seu cumprimento sob regime aberto em casas de albergado. (Of.
Cir. 59 de 06/08/ 1999).

Nesse sentido, o entendimento do STF € de que néo é possivel 0 cumprimento
de prisao civil em regime domiciliar. Para o Egrégio Tribunal, ndo se confunde a prisdo
civil com a custddia decorrente de condenacdo criminal. Ndo se aplica, também, a
prisdo civil o regime de prisdo albergue. Possui a prisdo civil carater constritivo. Em

alguns precedentes do Supremo Tribunal Federal foram concedidos em parte, 0
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"habeas-corpus”, para que se assegure ao paciente o cumprimento da prisdo civil em

cela separada de cadeia publica.

Entretanto, em recente julgado, entendeu o STJ, excepcionalmente, pela
aplicacdo da Lei de ExecucOes Penais para a concessdo de prisdo domiciliar ao devedor
de prestacdo alimenticia (HC 35171/RS). A Terceira Turma, em decisdo unanime,
concedeu habeas corpus a um aposentado gadcho de 73 anos, com problemas de salde
(hipertensdo e diabetes), residente num Municipio do Rio Grande do Sul, para lhe
garantir o direito a cumprir, no proprio domicilio, a pena de prisdo civil que Ihe foi

imposta por inadimplemento de pensédo alimenticia.

Esse entendimento foi seguido no julgamento dos Habeas Corpus n° 44754/SP
e 86716/SP:

HC 44754 |/ SP. PRISAO CIVIL. DEVEDOR DE
ALIMENTOS. MAIOR DE 75 ANOS E ACOMETIDO DE
MOLESTIAS GRAVES. APLICAC;AO EXCEPCIONAL DE
NORMAS DA LEI DE EXECUCAO PENAL. E legal a prisdo
civil de devedor de alimentos, em acdo de execucdo contra si
proposta, quando se visa ao recebimento das Ultimas trés
parcelas vencidas a data do mandado de citacdo, mais as que
vencerem no curso do processo. Precedentes. Em regra, nao se
aplicam as normas da Lei de Execugdes Penais a prisdo civil,
vez que possuem fundamentos e natureza juridica diversos. Em
homenagem as circunstancias do caso concreto, é possivel a
concessao de prisdo domiciliar ao devedor de pensdo
alimenticia.

HC 86716 / SP - PROCESSUAL CIVIL. PRISAO.
ALIMENTOS. PACIENTE PORTADOR DE
NECESSIDADES ESPECIAIS. CUMPRIMENTO DO
DECRETO  PRISIONAL EM SEU DOMICILIO.
POSSIBILIDADE. Sendo o paciente portador de necessidades
especiais, e constatando-se a  impossibilidade do
estabelecimento prisional suprir essas necessidades, faculta-se,
em carater excepcional, o cumprimento do decreto prisional no
préprio domicilio do devedor de pensdo alimenticia.

- Ordem concedida para possibilitar ao paciente 0 cumprimento
do decreto prisional em seu domicilio.

)
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Neste caso, a 72 Camara Civel do Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande
do Sul (TJRS) havia mantido sua prisdo civil sob o regime aberto, afirmando ser
invidvel o cumprimento da prisdo do devedor de alimentos em regime domiciliar porque
ndo se aplicam a essa hipdtese as disposicdes da Lei de Execucdo Penal e as
determinac6es do Codigo de Processo Penal que versam sobre prisdo especial. O relator
do processo, Humberto Gomes de Barros, argumentou que a decretacdo de priséo civil
ndo é uma sangdo penal, mas uma medida coercitiva para compelir o devedor de
alimentos a cumprir sua obrigacdo e que, como o aposentado preenche pelo menos dois
dos requisitos para o cumprimento da pena em regime domiciliar, deveria ser

beneficiado.

O mesmo entendimento foi mantido (HC 44580 / SP), pela aplicacéo da Lei de
Execucbes Penais para a concessdo de prisdo domiciliar a um devedor de prestacao

alimenticia, maior de 75 anos e acometido de moléstias graves.

Em sede de Juizado Especial Civel e Criminal, o posicionamento do STJ é de
que o acordo celebrado pelas partes, ainda que homologado perante o juizado especial,
ndo tem eficacia para a compulsdo executéria da prisdo civil do devedor de prestacdo

alimenticia.

H.C. 1984/DF - PROCESSUAL. JUIZADO INFORMAL DE
PEQUENAS CAUSAS. ALIMENTOS. ACORDO. - PRISAO
DO DEVEDOR. Vedada a Jurisdicdo conciliatoria as causas de
natureza alimentar (Lei 7.244/84, Art. 3., paragrafo 1.), o acordo
das partes, homologado em sede do chamado juizado informal,
ndo tem eficacia para a compulsdo executéria da prisdo civil do
devedor, a mingua do devido processo legal (Lei 5.478/68, Art.
19)."

"H.C. 9363/BA - ALIMENTOS. PRISAO CIVIL. ACORDO
CELEBRADO PERANTE O JUIZ DO ESPECIAL CiVEL.
PARCELAS PRETERITAS.

- Excluidas da competéncia do Juizado Especial as causas de
natureza alimentar, o acordo celebrado pelas partes, ainda que
homologado por aquele Juizo, ndo tem eficicia para a
compulsdo executéria da prisdo civil do devedor, a mingua do
devido processo legal.

-Cuidando-se de débitos pretéritos, inadmissivel a execucdo nos
moldes previstos no art.733 do Codigo de Processo Civil.

&



RDM - REVISTA DE DIREITO DOS MONITORES DA UFF

Precedentes. Ordem concedida para afastar a cominacgdo de
prisdo civil.

XI. Concluséao

E de sabenca geral que a obrigacdo alimenticia constitui uma divida de valor,
cujo conteudo representa uma relagcdo juridica continuativa, pela qual o alimentante
presta ao credor um quantum satisfatoria, para atender as necessidades béasicas do

alimentante.

Contudo, o pagamento da prestacdo alimenticia ndo pode ser efetuado de forma
a prejudicar, sendo impossibilitar, a vida do devedor. A obrigacdo alimenticia, por ter
carater continuativo, sujeita-se as mudangas faticas ocorridas, dai reconhecer a doutrina
e a jurisprudéncia a existéncia implicita da clausula rebus sic stantibus. Assim, s6 sera
possivel a revisdo do valor da penséo alimenticia em face da modificacdo da situacao

financeira dos interessados, sob a influencia de novas circunstancias econdémicas.

Esta idéia encontra-se comprovada no art. 1699 do Cddigo Civil que descreve:
“Se fixados os alimentos, sobrevier mudanca na situag¢do financeira de quem os supre,
ou na de quem o0s recebe, podera o interessado reclamar ao juiz, conforme as

circunstancias, exoneragdo, redugdo ou majoracdo do encargo.”

Acrescenta-se a incidéncia obrigatéria dos pressupostos da obrigacdo
alimenticia, isto é, o trinbmio necessidade-possibilidade-proporcionalidade para que o
juiz ao analisar 0 caso concreto ndo inviabilize a subsisténcia do alimentante em

detrimento do alimentando, ou vice versa.

Fica clara a necessidade de uma ponderacéo de interesses, quando da prolagao
da sentenga fixando os alimentos, bem como da concussdo executoria da prisao civil. O
Principio da Dignidade da Pessoa Humana tera o papel balizar tais decisfes. Entende-se
este principio como sendo 0 minimo existencial, isto €, o dever de se garantir condi¢des
minimas para a sobrevivéncia com dignidade, no caso da obrigacdo alimenticia, para

ambas as partes.

Por fim, entendemos que a prisdo civil decorrente do inadimplemento

voluntario e inescusavel de obrigagdo alimentar é o meio mais adequado de coercao

&
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pessoal para este tipo de obrigacédo, atendendo-se ao Principio da Proporcionalidade. Ao
longo de nossa experiéncia na area, conseguimos depreender que na maioria dos casos,
os devedores esquecem a premente necessidade do alimentando, passando a se esquivar
do cumprimento da obrigacdo, ora pela impossibilidade financeira de pagamento da
divida alimentar (mais de dois tercos da populacdo encontra-se abaixo da linha da
pobreza, segundo o IBGE), ora com o objetivo de atingir suas ex-companheiras,
parentes, sendo este ultimo totalmente abominavel em nossa sociedade. Neste ponto, a
prisdo civil afigura-se-nos util, desde que nos limites colocados pela jurisprudéncia e a

doutrina, e enquanto o devedor ndo adimplir a obrigacéo.
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